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Equilibre énergétique 

Approches visant à équilibrer les énergies et libérer les blocages 

 

 Sonia Rey, Magnétiseur coupeur de feu 
Je suis magnétiseuse et j'accompagne enfants et adultes à retrouver leur plein potentiel 

énergétique et un mieux être durable. Le magnétisme est une technique de soin naturelle qui 

utilise l'énergie pour harmoniser le corps et l'esprit. Lors d'une séance je libère les blocages 

énergétiques qui peuvent causer des douleurs physiques ou émotionnelles. Mon objectif est 

que vous repartiez avec une sensation de légèreté de calme et d'apaisement. 

Lors du salon, pour les personnes qui le souhaitent je proposerai des séances de découvertes 

du magnétisme sur les enfants et adultes ainsi que des tirages d'oracles pour offrir aux 

visiteurs un message inspirant ou une piste de réflexion sur leur chemin. 

Séance découverte au stand 

 Catherine Girard, Energéticienne et auteure 
La douceur de l'effleurement est la clé du massage métamorphique pour vous emmener dans une 

profonde détente et une libération émotionnelle. Pratiquée sur les pieds, les mains et la tête, 

cette méthode fascine, autant par sa simplicité que par son efficacité. 

Je propose également des séances énergétiques de Reiki, ainsi qu'un accompagnement dans 

l'épreuve. 

Le massage Métamorphique :  est une technique douce qui est peu connue mais, qui mérite 
d'être découverte ! Par un effleurement très doux des pieds, des mains et de la tête il apporte, immédiatement, 
une très grande détente, il permet un rééquilibrage énergétique et la libération émotionnelle des mémoires 
cellulaires de la période prénatale et tout au long de votre vie, il est aussi un soutien dans les périodes de 
transition. 

Le Reiki :  permet de réguler les émotions, de se défaire du stress et de l'angoisse, il soulage tous types de 
douleurs et troubles, (digestifs, circulatoires, respiratoires … ), il est sans contre indication et se pratique dans 
certains hôpitaux en complément de la médecine traditionnelle. 
Séance découverte au stand 

Accompagnement dans l'épreuve : Formée par l'association Jalmalv, mais aussi par mes épreuves de vie, je vous 
accompagne dans une écoute attentive et sans jugement. 
Auteure d'un livre sur le deuil d'un enfant. Ce livre se veut hommage et témoignage, dans le but d'apporter une 
aide vers un chemin de résilience, pour les parents ayant vécu ce drame absolu. 
Echanges au stand 

 

 

 Christelle Luisy, Kinésiologie-Niromathé-EFT 
"Le corps ne ment pas, il sait ! (Re)trouvez votre harmonie mentale et votre confort 

corporel." (pour les humains et les animaux) 

La kinésiologie, grâce au test musculaire, interroge votre mémoire corporelle pour éliminer 

les blocages émotionnels et tensions physiques. Niromathé, technique de réflexologie 

neuro-cutanée, soulage spécifiquement vos douleurs physiques et dysfonctionnements 

physiologiques par un toucher vibratoire. 2 techniques complémentaires (adaptables pour 

des jeunes enfants/bébés et pour les animaux) pour désamorcer le stress tant émotionnel 

que physique pour une harmonie totale entre le corps et l'esprit et pour devenir la 

personne que vous rêvez d'être.  

 

Mini-séances au stand ainsi que des démonstrations du test musculaire 

https://perfactive.fr/kinesiologue/eybens/christelle-luisy 

 

 

 

https://perfactive.fr/kinesiologue/eybens/christelle-luisy
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 Asma Bezneiguia , Magnétiseur  somesthésique, coupeuse de feu 
Magnétiseur spécialisée dans les traumas émotionnels et physiques, 

Que vous veniez chercher un apaisement, une libération ou simplement un espace pour respirer, je vous accueille 

avec bienveillance 

j’ai développé ma propre méthode, la Somesthésie®, une approche exclusive qui relie la (perception par le 

toucher), le système fascial (réseau qui relie organes, muscles et émotions) et la neuro-perception intuitive. 

J ’accompagne aussi celles et ceux qui en ressentent le besoin à travers des soins énergétiques profonds, qui 

respectent la singularité de chaque personne et l’histoire de chaque corps. 

Dans mes mains se prolonge ce lien invisible : un lien qui soulage, rééquilibre et réveille ce qui, en vous, demande 

à être entendu. 

https://www.esma-magnetiseur.com/ 

 

 Myriam Hamada, Magnétiseuse, coupeuse de feu  

31 route de Saint Pierre de Freteny à Pierre Chatel 

Je suis maman de 3 grands enfants et mamie de 2 petites filles. Je suis très fière et 

attachée à mon foyer et ma famille. 

J’exerce depuis plus de 6 ans et continue de développer mes aptitudes, de plus en 

plus fines. Je me laisse porter dans le laisser-aller et m’applique à apporter aux 

autres de la compassion, de la bienveillance et des soins. 

 

Canal, je perçois les énergies, les capte et les transmets aux personnes qui 

souhaitent un soulagement physique, psychologique et/ou émotionnel. 

Coupe-feu, je traite les différentes formes de chaleur comme les tendinites, inflammations du corps, brûles, 

radiothérapie ainsi que les « maladies » cutanées comme l’eczéma, le psoriasis, zona etc. 

J’anime régulièrement des ateliers pour comprendre, identifier et utiliser ses ressentis dans le subtil. J’aide les 

personnes à mieux comprendre leur perception, à utiliser leur hyper-sensibilité plutôt que de la subir, les guide 

pour apprendre à se protéger des émotions des autres. 

J’organise des formations individuelles ou en groupe pour comprendre et utiliser son magnétisme pour soi et les 

autres. Je transmets alors mon protocole de soins complet. 

L’aptitude à « ressentir » ce que ressent l’autre me permet de comprendre et traiter la blessure intérieure ou 

physique. Je peux également incarner une part de la personne que j’invite dans « mon vaisseau » Cette personne 

peut alors parler directement à une part d’elle-même afin de mieux se comprendre et agir en conséquence. 

 

Sur place je ferais des démonstrations de « l’invitation à converser avec une part de soi ». 

Je prendrais quelques-uns de mes 70 oracles afin de tirer les cartes. Le but étant d’éclairer des situations, 

relations, ou par simple curiosité. 

Je pourrais également faire des soins pour soulager ou se détendre en quelques minutes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.esma-magnetiseur.com/
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Soins corporels et thérapies manuelles 

Pour relâcher les tensions physiques et favoriser l’harmonie du corps 

 

 Odile Faucheux 
Soins-massages aux huiles essentielles 

-Réflexologie plantaire 

-Bol d'air Jacquier : méthode d'oxygénation cellulaire grâce à l'huile essentielle de résine 

des pins 

-Olfactothérapie : équilibre psycho-émotionnel. 

   Démonstration et test au stand 

 

 

 

 Cécile Robert – Méthode Poyet et Somatopathie 
"Somatopathie & Méthode Poyet : découvrez une technique douce et globale 

pour apaiser les douleurs du quotidien" 

Quand la vie nous bouscule, on oublie trop souvent de prendre soin de soi.  On laisse 

traîner, on est pris par le stress et le quotidien, et les soucis physiques finissent par 

s'accumuler ! Venez découvrir la Méthode Poyet, une technique ostéopathique très 

douce, qui vous accompagne pour diminuer les douleurs du quotidien, éclairer les 

émotions bloquées dans le corps et redonner à votre corps toutes ses capacités 

d’adaptation !  

Séances découvertes express sur le stand tout au long de la journée (30mn, gratuit) pour découvrir concrètement 

cette méthode! 

 

 Aurélie Dubled, Réflexologie plantaire 

 

 

Je pratique la Réflexologie selon la Tradition Chinoise. J'accompagne votre corps, votre 

énergie et vos émotions à retrouver leur équilibre.  

 

Découverte au stand 
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Harmonie du lieu et du vivant 

Equilibre du vivant : corps, nature et habitat 

Pour comprendre l’impact de l’environnement sur le Bien être 

 

 

 Serge Labbaye, Géobiologie, Consultant environnemental 
Spécialisé dans le milieu agricole 
Le 1er écrit occidental concernant la géobiologie viendrait d’Hippocrate en 450 an avant JC.  

Il déclare : « celui qui veut se perfectionner dans l’art de guérir considérera comment l’endroit est disposé et 

s’informera du sous-sol concurremment avec la constitution des êtres vivants. » 

Ces influences, multiples, proviennent le plus souvent de l'environnement immédiat du vivant : qu'il s'agisse des 

ondes liées aux champs magnétiques, électriques ou électromagnétiques de notre monde moderne, de celles en 

rapport avec les courants d'eau souterrains, les réseaux telluriques, les failles géologiques, toutes ont une 

influence non négligeable sur nous et sur le vivant en général.  Les animaux et le végétal ne sont pas épargnés. 

Venez me rencontrer pour en discuter. 

Echanges et discussion au stand 

 

 Laurence Roussel, Energétique et bioanalogie 

Les personnes pourront calculer leur « Clé de Naissance » qui donne son mode d’emploi, le 
comment on fonctionne. C’est très intéressant de voir comment on réagit pour accueillir la 
survie animale en nous et cesser de l’entretenir pour aller vers la pleine vie. 

Echanges et discussion au stand 

 

 

 Jeanne de Petiville, géobiologue et conseillère en aromathérapie 

Et 

Clara Sotteau, énergeticienne et conseillère en aromathérapie 
 

suis Jeanne, géobiologue de l'habitat et conseillère en aromathérapie.  
J'allie ma connaissance de l'énergie des habitats et des plantes pour soutenir les personnes à 

haute sensibilité dans leurs besoins et leur évolution. 

 

Je suis Clara, énergéticienne multi-facettes et conseillère en aromathérapie. J'accompagne 

humains et animaux vers un mieux-être, sur tous les plans. 

 

Ce ne seront pas des animations à proprement parler, mais plutôt des découvertes au fil des conversations. 

Sur stand, les personnes pourront : 

- expérimenter les baguettes coudées 

- parler de l'énergie de leur habitat et découvrir comment elle fonctionne 

- réaliser une micro-analyse de leur lieu de vie 

- découvrir les huiles essentielles, suivant leurs besoins physiques et/ou émotionnels 

 

Atelier « Espace Atelier » Stress et sommeil, ma maison peut m’aider de 14h30 à 15h15 
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Santé naturelle et hygiène de vie 

Pour soutenir la santé par l’alimentation, les plantes et les modes de vie 

 

 

 Valérie Loffer, Naturopathe –  
Accompagnement holistique / Chant Vibratoire et Danse Art thérapie 

Bilan de vitalité (Questionnaire pour faire le point sur l'état global de la personne) 

- Conseils en naturopathie pour une problématique liée au stress, anxiété, nervosité, 

divers troubles psychosomatiques, et ostéo-articulaires , conseils détox saisonnière + 

prévention) 

- Bilan émotionnel + conseils en Fleurs de Bach (rééquilibrage émotionnel) 

- Massage crânien  

 

En tant que PRATICIENNE EN CHANT Méthode Vib'ART ® + Danses/Arts & Thérapies, je propose des séances 

individuelles de chants et de danses/arts & thérapies pour faciliter l'accueil et la libération des émotions, soulager 

les tensions corporelles. Ateliers collectifs possibles. 

 

Ateliers collectifs, Chants, danses - RDV point de rencontres à 11h30 

 

 

 Alexia Chevènement, Herboriste, diplômée de l’École des Plantes Médicinales de Lyon. 

 
HERBOTOTUM - Le bien être par les plantes 

Je suis passionnée par la nature et le monde végétal. 

Je propose des ateliers d’herboristerie, de cuisine, de cueillette, et des balades botaniques 

en Matheysine pour apprendre aux participants à reconnaître, cueillir, et utiliser les 

plantes. 

 

Petits ateliers transformations/découvertes des plantes tout au long de la journée.  

Moment d’échange autour d’une mini transformation (par exemple faire des macerats 

huileux) et où les participants peuvent poser des questions sur comment faire une tisane, 

qu’est ce qu’une alcoolature, comment bien cueillir etc.  

 

Atelier collectif « espace atelier » autour des plantes et de l’herboristerie de 10h30 à 11h15 

 

 

 Cyrielle Fournier, Nutrition, Coach Nutrition & Bien-être 

"Faites la paix avec votre assiette" 

 

Je vous accompagne vers un équilibre alimentaire à l'écoute de votre corps. 

Une approche douce et personnalisée, sans frustration ni régime, pour des résultats durables. 

 

 Et si tout commençait dans votre assiette ? 

 Le Microbiote, acteur clé de votre bien être 

 Protéines & Fibres : le duo gagnant 

 Le Nutri-Score décrypté : votre allié pour mieux manger 
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Accompagnement psycho-émotionnel 

Pour apaiser le mental, comprendre ses schémas et retrouver l’équilibre 

émotionnel 

 

 Céline Vial, Hypnose & Accompagnements en santé,  

logo MADOs, Méthode d'Accompagnement Différente et Orientée Solution  

🦋 Professionnelle de santé Certifiée Éducation thérapeutique Patient ,  

DU Hypnose médicale et thérapeutique 

DIU Phytothérapie et Aromathérapie clinique 

🦋 Certification EmRes (résolution émotionnelle) 

Venez transformer vos croyances et tester une expérience hypnotique ludique sur mon stand ! Professionnelle de 

santé passionnée, je vous accompagne vers le mieux-être : anxiété, arrêt du tabac, phobies, émotions ou soutien 

précieux en parcours de soins et oncologie (DU & certifications spécifiques). 

 

 J'accueille avec joie adultes et enfants pour une béquille vers le changement. Osez, franchissez le pas : testez ! 

 Atelier ludique découverte de l’hypnose rapide/auto hypnose sur le stand toute la journée 

 

Atelier « espace atelier » Hypnose : Entre histoire et fascination de 15h30 à 16h15 

 

 Aude Villard, Psychopraticienne & Facilitatrice de groupes 

 « Se reconnecter à ses ressources pour retrouver confiance et élan ». 

J’accompagne adultes et adolescents dans les périodes de transition, de difficulté ou de 
questionnement. 
Dans un espace sécurisant et bienveillant, vous pouvez déposer, comprendre et transformer 
ce qui se vit, en vous reconnectant à vos propres ressources. 
 
Je propose des accompagnements individuels ainsi que des ateliers (cercles de femmes, 

ateliers à thème …), pour expérimenter la force du collectif dans un cadre soutenant et authentique. 
 
Mon approche s’appuie notamment sur le travail de l’enfant intérieur, le psychocorporel, le développement 
psychoaffectif et le Trans générationnel. 
  
Mini-ateliers au cours de la journée pour expérimenter mon approche : « écoute active », « se reconnecter à ses 

ressources », « créer du lien ». 

Site Internet : Aude Villard - Thérapie intégrative 
Facebook : https://www.facebook.com/aude.villard.5?locale=fr_FR 
Instagram : @aude_psychopraticienne 
 

 

 Emilie Urbain, Univers d'EsSence  praticienne en Réconciliation Corps Esprit  

 
Avec des outils de Massage Psychocorporel, de Mouvement Biodynamique et de Magnétisme, 

je crée un Espace d'Être Sécurisant Vous permettant de vous Rencontrer et vous Reconnaître 

avec Authenticité et Complétude dans ce qui bloque dans votre vie (corps, émotions, 

comportement, aspirations, ...).  

 

Je vous accompagne à vous relier à vos Ressources, menant à la Réconciliation et à la 

Révélation de ce qui doit Émerger de Meilleur pour Vous 

 
atelier - S'aligner et se délier par le Mouvement Biodynamique de 11h30 à 12h15 

https://audevillard-therapie.fr/
https://www.facebook.com/aude.villard.5?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/aude_psychopraticienne/
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 Marlène Bouchet, coaching en santé mentale 

Vous rencontrez des difficultés au travail, à l’école ou à la maison (conflits, harcèlement, burn-

out, mauvais résultats, relations toxiques, situation bloquée, …) ? 

Le coaching vous offre un espace où vous serez écouté(e), compris(e) et où vous pourrez vous 

entraîner avec des exercices pratiques, à votre rythme et en sécurité, pendant les séances et en 

dehors. 

Objectif : soulager rapidement et obtenir des changements concrets et durables. 

 

 René Nomezine, Psychopraticien –  

L'Accueil du Cœur – Votre guide vers l’alignement de votre vie 

Mon intention est humble mais essentielle : ouvrir une porte où l'on peut enfin déposer son 
fardeau. 
Le But : 
Faire en sorte qu'en entrant ici, la lourdeur du dehors s'efface. On ne vient pas avec ses titres 
ou ses masques, on vient avec sa vérité. 
 

Les Bienfaits : 
La respiration : On se sent immédiatement plus léger, plus libre d'être soi. 
La clarté : En enlevant ce qui est "lourd", on voit enfin l'humain en face de nous. 
La paix : Une rencontre simple, chaleureuse, qui nourrit l'âme sans artifice. 
"Ici, on laisse la lourdeur au seuil de la porte pour ne garder que l'essentiel : la rencontre." 

 

 Béatrice Sanouiller, Sophrologue 
 

La sophrologie est une méthode d’entrainement du corps et de l’esprit pour favorise le bien 

être au quotidien 

La sophrologie s’adapte aux besoins de chacun 

Gestion du stress et émotions, problème de sommeil, préparation aux examens. 

Atelier maquillage sensoriel Parents/enfants au stand 
Eveiller ses sens, prendre conscience de son corps, se sentir apaisé tout en s’amusant 

 
 

 Monique Dalbe sophrologue et Elodie Juan bioénergeticienne. 

 
Nous vous proposons un voyage sonore et tactile  

Deux complices s'accordent, l'une avec ses instruments de musique l'autre avec ses mains pour vous faire vivre un 

moment de grande détente physique et mentale. 

Le son des instruments invite le mental au lâcher prise, et les fréquences vont contribuer à apaiser les zones 

douloureuses. 

Le voyage nous emmène vers le calme et la paix. 

Le toucher permet au corps de se détendre en profondeur et à l'Être que vous êtes de se sentir accueilli, cocooné, 

légitimé, digne... en déclenchant la libération de l'hormone du bien-être : l’ocytocine. 

C'est un espace-temps en suspension dans nos vies modernes qui ouvre les portes à la connexion à Soi. 

présentation d' Elodie : Pour aider chacun.(e) à se libérer de ce qui l’empêche de vivre dans l'amour, la paix, la joie 
et la confiance, je propose des soins et des massages bio énergétiques, des libérations émotionnelles, des rituels 
Rebozo,  des médiations et des ateliers de danse. 

de Monique : J’accompagne les personnes dans leur recherche de bien être par le biais des séances de 

sophrologie, d’hypnose, d’EMDR et de sonothérapie.  
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 Mathieu Sauterey, Hypnose/magnétiseur 

 
Pour qui ? Pour quoi ? Comment ?  

Pour tous  les gens adultes ou enfants qui veulent atteindre un objectif qui peut être 

combattre une phobie, une addiction, du stress ( école permis ou vie en générale )  

Sommeil  burn out douleurs etc . 

À l’aide de techniques d’hypnose apprises en formation d’hypnose 

erickssonienne  l’hypnose naturelle, douce que 100% des personnes pratiquent à leur 

insu  

Elle se met en place avec des protocoles d’hypnose qui procurent une détente du 

corps et de l’esprit afin de modifier les croyances les habitudes et les comportements 

en restant conscient sans perdre le contrôle de soi même  

 

Ainsi qu’avec le magnétisme qui m’aide avec les énergies naturelles qu’on a également tous en nous afin de 

rééquilibrer notre corps et de l’aider naturellement à soulager fatigue douleurs stress et de mettre le doigt sur 

certains blocages  

Autrement dit des médecines douces 

 

Echanges au stand 

 

 

 

 

Mouvement et conscience corporel 

Pour libérer les tensions profondes par le mouvement lent et conscient 

 

 Anne-Lise Prost, Dr en biologie moléculaire et cellulaire, Dr Pharmacie, spécialisée en 

herboristerie, toxicologie et thérapies naturelles. " 

  

Quelques explications sur la technique Munz Floor, qui pourrait éventuellement faire l'objet d'un atelier d'environ 

une heure lors du salon du 20 juin.  

"Notre réseau de fascias est un trésor caché juste sous notre peau, qui imprègne tous nos organes, tous nos 

muscles, toutes nos fibres nerveuses, qui participe à nos fonctions vitales et que nous pouvons régénérer. 

La méthode MUNZ FLOOR® met notre réseau de fascias en mouvement, pour qu’il devienne plus souple et sécrète 

élastine, collagène et acide hyaluronique.  

Avec des mouvements en spirale, effectués avec une lenteur hors norme, les muscles profonds sont activés et la 

colonne vertébrale retrouve de la mobilité.  

Cette méthode est accessible à tous, hors grossesse et période post-opératoire, elle est parfaite en post-partum, 

pour la récupération des sportifs, et les personnes qui souhaitent s’apaiser, s’étirer et alléger les douleurs en 

douceur. " 

 

Atelier - Mettre ses fascias en mouvement et se régénérer de l’intérieur (la méthode MUNZ FLOOR®)". De 13h30 

à 14h15 
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Pratiques vibratoires et intuitives 

Pour se reconnecter à soi à travers le son, la voix et l’intuition  

 

Laurence Perain Anandha , Soin énergétique & Chamanique  

Guidance intuitive - Eveil et guérison de l'âme  

Je libère les blocages émotionnels et énergétiques, les mémoires karmiques 

et ancestrales, pour retrouver tout son potentiel. A travers la guidance 

intuitive et les soins énergétiques, je mets en lumière ce qui a besoin d'être 

compris et transformé. J'accompagne également les personnes sensibles à 

mieux comprendre leurs ressentis et à développer leur potentiel intuitif. Un 

soutien précieux pour progresser avec plus d'élan dans sa vie ! 

MES MINI ATELIERS SUR LE STAND :  

Sur le stand je propose des micro séance de guidance intuitive (10 à 15 minutes) 

Tirage d'une carte avec message canalisé et ressenti intuitif 

 Atelier collectif : un chant vibratoire et libérateur, avec une présentation de ma pratique. Mon expérience 

et messages canalisés. Rdv Point de rencontre 11h30 

www.laurenceperain.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.laurenceperain.fr/
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AUTEURE 

 Chloé Laroche, Auteure livre nature santé 
La Fée des chemins 

Je suis donc auteure, violoniste et poétesse, ayant à mon actif une dizaine d'ouvrages traitant de la solidarité, de la 

planète et des humains, avec beaucoup d'attention aux plus fragiles et aux cabossés de la vie dans mes écrits. Je 

présenterai le 20 juin mon nouvel ouvrage concernant les bienfaits de la marche, avec de nombreuses photos de 

chemins de l'Isère, des idées de randonnées et des témoignages. J'ai reçu le Prix Charles Baudelaire 2024 de la 

Société des Poètes français. 

Concernant les ateliers, je propose une rencontre-lectures-conférence durant la journée sur le thème "Bien-être, 

nature et renaissance". 

RDV point de Rencontre à 15h30 

 

 Catherine Girard, Accompagnement dans l’épreuve 
 
Auteure d'un livre sur le deuil d'un enfant. Ce livre se veut hommage et témoignage, dans le 
but d'apporter une aide vers un chemin de résilience, pour les parents ayant vécu ce drame 
absolu. 

 Echanges au stand 

 

 

 

 

CREATEURS 
 

 BiJolysa, bijoux  Artisanaux en pierre naturelle et Objets de Décoration 
Mon atelier est installé au Villard de Lavaldens, tout proche de l’Alpe du Grand Serre et ma boutique à la 

Morte 

Les bijoux fantaisie occupent une place distinctive dans le monde de la mode contemporaine.  

L’attrait des bijoux fantaisie réside dans leur capacité à transcender les tendances saisonnières. En effet, 

ces bijoux offrent une opportunité de personnalisation qui est de plus en plus prisée. Les bijoux fantaisie 

se caractérisent par leur accessibilité, leur créativité et leur diversité. En intégrant des matériaux variés 

tels que les pierres véritables et les perles de verre, ces créations permettent aux individus d’exprimer 

leur personnalité unique et leur sens du style. Les pierres véritables, qui sont souvent choisies pour leur 

beauté naturelle et leurs significations symboliques, ajoutent une touche authentique à ces créations. 

bijolisa@gmail.com   tel  06 01 49 49 75 

 

 Huayna bijoux 

Carine Chevilley 

Des bijoux uniques ou en très petite série 

Fragments de voyages & éclats d’émotions 

Artisane du laiton découpé main et des pierres fines 

uniques & petites séries 

 

mailto:bijolisa@gmail.com
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 Bois tourné et sculpté 

Jean Luc Troussier, atelier sur Cholonge 

Le bois tourné, cette pratique artisanale qui transforme un simple morceau de bois en œuvre d'art 

esthétiquement attrayante. L'art du tournage sur bois, un savoir-faire unique qui disparaît ... Le 

tournage demande patience et précision, mais aussi liberté. Il faut écouter le bois, affûter ses outils, se 

concentrer sur chaque geste. 

Lampes, plateaux, et …..de multiples œuvres 

 

 Céramiques et vieilles dentelles, Virginia Weihoff 

Poterie, céramique, raku 

Céramiste autodidacte et passionnée, je travaille la faïence et le grès 

depuis plus de 25 ans. 

Jeune retraitée, je peux désormais y consacrer tout mon temps, enrichir 

mon expérience, mes recherches créatives et enfin transmettre ma 

pratique aux autres en milieu associatif. 

Je réalise des objets utilitaires et décoratifs en utilisant la technique à la 

plaque, ce qui me permet d’explorer sans limite formes et matières, j’adore estamper de vieilles 

dentelles, ce qui m’ a inspiré le nom de mon atelier. Enfin, je suis fan des cuissons Raku pour l’émotion 

renouvelée qu’elles suscitent, l’humilité qu’elles imposent et l’éventail infini des résultats qu’elles 

permettent. 

Me confronter au regard des autres est mon meilleur passeport pour la poursuite de cette activité 

commencée par hasard mais qui, mieux que les mots, raconte ce que je suis. D’ailleurs ne dit-on pas « Il 

n’y a pas de hasards, il n’y a que des rendez-vous ! » 

Alors au plaisir de vous voir à notre prochain rendez-vous….. 

 

 Corinne Genevois 

www.cob-creation.fr 

 

Décoratrice d'intérieur, je suis depuis 2011 créatrice d’ambiance par le biais de 

la décoration et de la peinture intérieure sur la région grenobloise. 

Passionnée par les couleurs, leurs interactions, ainsi que par l'original et le 

beau, je crée des peintures abstraites éphémères colorées, puis je les 

photographie pour en décliner des objets décoratifs et usuels tels que des 

mugs, des plateaux, des coussins, des tableaux, des lampes, des marque-pages, 

... 

Apporter par ces objets gaieté et joie à mes clients est ma plus belle satisfaction. 

 Chatelier-crea 

Chatelier-Crea@protonmail.com 

Quand la passion naît du toucher d'une matière et du désir de la travailler, 

de la mettre en valeur, alors la création n'a plus de limites 

Maroquinerie, Bijoux, Objets Déco 

Créations artisanales réalisées à la main 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pjrtxwK9IO8
http://www.cob-creation.fr/
mailto:Chatelier-Crea@protonmail.com
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PRODUCTEURS 
 

 La Cueillette des Sommets 
 
Agriculteur à Chantelouvewww.cueillettedessommets.fr 
Nous cultivons en Matheysine et en Oisans des petits 
fruits rouges et des plantes aromatiques comme le 
génépi. Nous cueillons en zone de montagne de l’ail des 
ours, des bourgeons de sapin, du sureau, du cynorrhodon 
et de la myrtille. Tous nos produits sont certifiés 
agriculture biologique et transformés à la ferme située à 

1300 m d’altitude à Chantelouve face au Parc National des Ecrins.  
Nous fabriquons de manière artisanale et selon des recettes traditionnelles des confitures, des sirops, 
de l’alcool de génépi et sapin. Nous proposons aussi de l’ail des ours en différentes préparations : en 
condiment façon pesto, en sel, pickle et huile. 
 

 Les fromages d’Auré –  et Pains des Berlioux 

Vache et chèvre GAEC des Berlioux- 06 75 62 17 04 

Vente de fromages fermiers BIO à la ferme. Toute l'année le jeudi et vendredi de 9h 

à 11h30. Le samedi de 9h à 11h. Le pain est cuit à la ferme. 

Ferme des Berlioux à St Théoffrey. Nos fromages sont disponibles chez nos 

revendeurs à "la belle verte" et dans l'épicerie "mon épi vrac" à la mure.  

 

 Les Tourtons de Sarah « La Fringale » 

 

Fabrique de tourtons 100% artisanale et fait maison sur Saint Théoffrey en Isère. 
Sur commande et Retrouvez mes tourtons sucrés et salés le mardi soir à la salle 
des fêtes de la Mairie de Saint-Théoffrey en même temps que la Cagette bio 
matheysine de 17h30 à 19h. 
06 60 67 13 10   lafringale38119@gmail.com 

 

 Les délices de Mamours 

 

Je suis là pour sublimer vos anniversaires, baptêmes, baby shower, enterrement de 

vie de jeune fille ou garçon. On retrouve les incontournables SABLÉS DÉCORÉS , 

CUPCAKES de Noël les MAGNUMS CAKE, les MERINGUES , mais aussi les pains 

d'épices. 

07 68 43 67 65  Delicesdemamour@laposte.net 

 

 

 MATHESY-Miel & MATHEYSI-SAVONS 

Patrick Mangani, Pierre Châtel 

 

Matheysi-miel vous propose des miels toute fleurs produits et récoltés en Matheysine. Diverses saveurs 

et nuances. Egalement du pollen et des pains d’épices avec des figues ou écorces d’orange. 

 

Matheysi-savons, la 1ere savonnerie artisanale de la Matheysine vous propose ses savons naturels 

agréablement parfumés aux huiles essentielles. 

Divers savons vous sont proposés tels que des savons au lait de chèvre et des savons avec une base 

beurre de karité, savons très nourrissants et doux pour la peau. 

 

http://www.cueillettedessommets.fr/
mailto:lafringale38119@gmail.com
mailto:Delicesdemamour@laposte.net

